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I I suc de zmeurd
1,250 kg zahdr
I g sare de lam6ie

Zmeura se zdrobegte intr-un vas, cu o lingurd de lemn, se
acopera gi se !ine 2-3 zile, amestec6nd o datd pe zi. Apoi
sucul se strecoard 5i se lasd pdni a doua zi sa se limpezeascd.
Se rastoarnd cu grija intr-un alt vas, fdra drojdie, se adaugd
zaharul (1,250 kg zahdr tos pentru fiecare litru de suc) 5i
cdte 1 g sare de lam6ie, apoi se pune la foc mic, ames-
tec6nd continuu. Dupd 30 minute se pune fierbinte in sti-
clele incilzite, se pun dopurile, se infagoari in pdturi gi se
lasi p6nd a doua zi. 5e pdstreazd intr-un loc rdcoros.
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